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DEGERLI ANNE VE BABALAR ;

Matematik hayatin her alaninda... Giinlik yasamimizin yani sira mesleki, akademik ve
bilimsel alanlarda da matematige ihtiya¢c duymaktayiz. Matematikteki basarimiz
yasam kalitemizi  dogrudan etkilemektedir. Bununla beraber baz1 cocuklar
matematikte basarili iken, bazilar1 maalesef matematikte beklenilen performansi
sergilemekte gicluk yasamakta... Tabiki matematikte sergilenen diisiik performansin
bir¢cok nedeni mevcuttur... Bunlardan sadece biridir diskalkuli...

Matematik 6grenmede akranlarindan 6nemli derece farkhilagan ve oOzel egitime
gereksinim duyan diskalkuliye sahip ¢ocuklar temel aritmetik kavram ve becerilerinin
ediniminde guglik yasamaktadirlar. Ancak bu durum diskalkulik cocugun genel
biligsel yetenegini yansitmaz ve farkli alanlarda gigli yonlerinin ve becerilerinin
olmas1 muhtemeldir. Bir ebeveyn olarak egitsel-psikolojik destek ve uygun stratejiler
ile diskalkulik cocuklarimizin potansiyellerine ulagsmalarina 6énemli oranda katk:
sunabiliriz.

Cocuk yetistirmek harika ve 6dullendirici, ayn1 zamanda zor ve zahmetli bir stirectir.
Sayet cocugumuz diskalkulik ise bir ebeveyn olarak zorluklarimiz biraz daha fazla
olabilir. Zira c¢ocugumuza egitim surecinde saglayacagimiz destegin beklenilen
diizeyde olmas1 icin bircok alanda yeterlilikler edinmemiz gerekecektir. Ornegin
cocugumuzun egitiminde yer alan egitimciler, yoneticiler ile iletisim i¢inde olmak,
teknik terminolojiyi 6grenmek ve cocugumuzun okulda ve okul disindaki
aktivitelerini planlamak gibi...

Diskalkuli Dernegi olarak siz degerli anne-babalarin ihtiyaclarinin farkindayiz...
Maalesef ulkemizde diskalkuli ve diskalkuliye sahip ¢ocuklara yonelik ¢alisma sayisi
hentiz istenilen oranda degil...

Bu boslugu kapatmak adina Diskalkuli Dernegi
olarak gerek sosyal medyada gerekse fiziksel Dr. Yilmaz MUTLU

ortamlarda duzenledigimiz bircok etkinlikle Diskalkuli Dernegi

farkindalik ve bilgilendirme faaliyetleri Yonetim Kurulu Bagkani
yuratmenin yani sira diskalkuliye dair bircok
kitabin hazirlanmasina da 6ncilik etmekteyiz. Bu
dogrultuda siz degerli anne-babalara yoénelik
hazirlamigs oldugumuz "Gelisimsel Diskalkuli
Ebeveyn Rehber Kitabi"'nin bir¢ok sorunuza cevap

olmasini, diskalkuliye sahip c¢ocuklarimizin
yasamlarina dokunmasini umuyoruz...
Saygilarimla,
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Her cocuk 6grenir
sadece ayn1 gunde
veya

ayni sekilde degil!




Diskalkulik

cocuklarin
egitiminde
ebeveyn katilminin
rolu ve onemi

Her ebeveyn ¢cocugunun
gerek gunliuk gerekse okul
hayatinda basarili olmasini
arzu eder. Bu amacla da
sosyoktltiirel ve ekonomik
sermayesinin el verdigi
Olcude cocugunun hayatina
bazi mudahalelerde bulunur. =
Cocuklarinin refahinmi
etkileyen her kararin parcasi

olmak ebeveynlerin en dogal
hakkidir.

Ancak cesitli nedenlerle bu dogal arzunun gerceklesmesi her ders ve beceri icin
istenilen diuzeyde mimkin olamamaktadir. Ornegin cogu 6grenci matematik
o0grenmeyi zor bulur. Cinkii matematik karmasik ve yogun disunme gerektiren bir
alan olarak gorulur. Ebeveynler ise bu zorlugun tustesinden gelmeleri i¢in ¢ocuklarina
destek olmaya calisirlar. Ancak bu cabalar sonugsuz kalabilir. Bu durumda ebeveyn,
zeki oldugunu dusundigi ¢ocugunun matematik dersinde neden basarisiz oldugunu
anlamakta giiclik yasar. Genellikle de bu basarisizligin nedenini ¢cocugunun tembellik
yapmasina veya 6gretmeninin yeterince ilgilenmedigine baglar. Iste tam da bu noktada
ebeveynlerin g6z 6ntinde bulundurmasi gereken hayati bir soru daha vardair:

“Ya cocugunuz diskalkulikse?”

Cocuklarinin refahini etkileyen her kararin
parcasi olmak ebeveynlerin en dogal hakkidir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Bircok kisi matematikten hoslanmadigini ifade ederek zor ya da sikici
oldugunu so6yler. Ancak “matematikte ko6ti” olmak ve “matematik
yapamamak” arasinda bir fark vardir. Ikincisi “diskalkuli” adi verilen bir
0grenme guclugi durumu olabilir. Bu 6grenme gucligi, bir kisinin yasam

boyu matematikle ilgili etkinlikleri tamamlama yetenegini etkiler.

SpRNISH FORKDS
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Diskalkuli, disleksi gibi diger 6grenme guclukleri
kadar iyi bilinmemektedir. Aslinda, bircok anne-
baba ¢ocugu degerlendirilip teshis konulana kadar

da bu kavrami pek duymamaktadir. Ancak,

Diskalkulik olan diskalkulik olan c¢ocuklarin okulda ve hayatta
cocuklarin okulda

ve hayatta basarili
olmalarina

yardimci olmanin )
yollar1 oldugunu Egitim uzun bir maratondur. Ogrenciler ¢ocukluk

basarili olmalarina yardimci olmanin yollar:

oldugunu bilmek énemlidir.

bilmek énemlidir. ve ergenliklerinin 6énemli bir bélimuni okullarda
gecirmektedirler. Ancak eger Dbir ilerleme
kaydedemiyorlarsa, kendilerini okulda mutsuz ve
sinirli hissediyorlarsa, bu onlar i¢in ¢ok daha uzun,

adeta bitmek bilmeyen bir yolculuk olacaktir.

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Ogrenme gicliigi yasayan
o6grenciler i¢cin bu durum
oldukca yildiricidir. Bu
zorluklar sadece okulda iyi
performans gostermelerini
degil ayn1 zamanda birgok
yasam becerisini de
etkilemektedir. Ornegin
diskalkulik ¢ocuklar; para
yonetimi, nesneleri sayma,
6l¢im yapma, zamani
anlatma gibi matematikle
ilgili cesitli gunluk
etkinliklerde zorluk

yasarlar.

Zamani takip etmede, programlarini hatirlamada guclik yasarlar ve
genellikle ge¢ kalirlar. Oyun oynarken oyun skorlarini akillarinda
tutmakta zorlanirlar. Kalem, defter veya kitaplar gibi nesnelerini sik sik
kaybederler. Yon duygular1 zayiftir. Bu ylizden kolayca kaybolabilirler.
Insanlarin isimlerini hatirlamakta, saatteki sayilarin konumunu ya da ulke
ve sehirlerin cografi konumlarin1 belirlemede gucluk yasarlar. Bu liste

daha da uzatilabilir.

Ogrenme gicligii olmayan cocuklar icin, okul yoluyla sunulan matematik
egitimi genellikle yeterlidir. Bununla birlikte, diskalkulik olan c¢ocuklar,
sinifta Ogretilenleri tam olarak anlamak ve 6devlerini tamamlamak igin
okulda ve okuldan sonra egitsel destege ve egitime ihtiya¢ duyarlar.
Dolayisiyla bu ¢ocuklarin hem sinifta hem de evde ihtiya¢ duydugu destegi
almasina yardimci olmak ebeveynlerin énemli sorumluluklarindan biridir.
Diger taraftan bu cocuklarin ebeveynleri de ¢ocuklarinin egitimsel, sosyal

ve duygusal gelisimini saglamak i¢in belirli zorluklarla kars1 karsiyadir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Ebeveynler cocuklar: icin daha diunyaya gelmeden dilek ve beklenti icine
girerler. Ilk etapta en azindan her yénuyle saglikli bir ¢ocuk bilyiitmek
isterler. Arzu edilen c¢ocugun Ogrenme gucligh vyasadiginin kesfi,
ebeveynlerin sahip oldugu umut ve hayallere buyuk bir darbe indirebilir.
Genellikle ebeveynler, profesyonel bir tanilama ve degerlendirme
siurecinden sonra bile ¢cocuklarinin 6grenme guicliklerini kabul etmeye kolay
kolay yanagsmaz. Ancak kisa stirede bu durumu kabullenip cocuklar1 icin

"yeni hayaller” kurmaya baglamalidirlar.

Ebeveynin c¢ocugun gelisim ve Ogrenme

uzerindeki 6nemli etkisi, gelisim ve 6grenme Ebeveynler kisa

surede

cocuklarinin
olmustur. Egitimciler, O6grenciler ve aileler yasadigl durumu

Uzerine calisan arastirmacilarin da ilgi odag

uzerinde yapilan sayisiz calismanin ortak amaci; kabullenip
cocuklar1 i¢in

"yeni hayaller”
kurmaya
donemlerini basariyla tamamlamalari, iyi bir baslamalidirlar.

cocuklarin okulu sevmesi, gercek

potansiyellerini  kullanabilmeleri, ogrenim

vatandas, arkadas ve aile Gyesi olmalaridir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Bu noktada “arzu edilen hedeflere ulagsmalar1 i¢cin 6grencilere daha fazla
nasil yardim edilebilir?” sorusu gindeme gelmektedir. Tabi sorunun
muhatabinin kimler oldugu da gézden kacirilmamalidir. Cinkl egitim bir
butin olarak ele alinmasi gereken bir siirectir. Sadece okul ve O6gretmen
tarafindan gosterilen c¢abalar yetersiz kalacaktir. Dolayisiyla c¢ocugun
egitiminden sorumlu paydaglarin rolleri hakkinda da bazi alt sorular
sorulmalidir. “Ogrencilerin belirlenen ortak hedeflere ulasmalar1 icin
ebeveyne dusen rol nedir, okul ve 6gretmene dusen rol nedir, topluma

dusen rol nedir?” sorular1 bunlarin baginda gelmektedir.

.
Egitim bir butin
olarak ele alinmasi
gereken bir
surectir. Sadece

okul ve 6gretmen
tarafindan

gosterilen cabalar
yetersiz kalacaktir.

Cocuk egitimine “ebeveyn katilimi1” terimi ile ne kastedildigi konusunda
literatiirde tutarli tek bir kabulin olmadigi goérilmektedir. Bu baglamda
“katilim” c¢esitli ebeveyn uygulamalari araciligiyla ele alinmig ve
tanimlanmistir (Fan & Chen, 2001). Ebeveyn katilimi, ebeveyn ve okullar
arasinda iki yonlu iletisim kurmak, ebeveynleri ¢cocuklarin birincil egitimcisi
olarak desteklemek ve oOgrenmelerinin bir parcasi yapmak, ebeveynleri
gonulli caligmalara katilmaya tesvik etmek, cocuklarin egitim, saglhik ve
refahi hakkinda karar vermede ebeveynlerle sorumluluk paylasimi yapmalk,
okul ile toplum arasinda is birligi saglamak gibi farklh gekillerde
gerceklestirilebilmektedir (Povey vd., 2016). Dolayisiyla ebeveyn katilimina
iliskin bakis acis1 ve tanimlama, yapilan c¢alismanin tasarimina ve
uygulanisina bagli olarak degismektedir. Katilim, engelli Ogrencilere

potansiyellerine ulagmalari i¢in en iyi sans1 vermeyi amaclar.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Aile-okul ortakliklari, okul personelini,

Ogretme ve 6grenmeyi
desteklemek,
ogrencilerin sadece

akademik degil sosyal
Ebeveyn katilimin tesvik etmek icin etkili ihtiyaclarini da ele

ebeveynleri, bakicilar1 veya velileri ve
cocugun ailesinin diger Uyelerini iceren ig

birligine dayali iliskiler ve etkinliklerdir.

stratejilerin  kullanilmasi,  ebeveynlerin almay1 gerektirir. Bu
cocuklarinin 6grenimine dahil olmanin genis tabanh destek,
oénemini goérmelerini ve sonrasinda ortaya butansel bir geligim
cikabilecek  faydalar1  gérebilmelerini i¢in oldukga 6nemlidir.

saglayacaktir.

Ogretme ve 6grenmeyi desteklemek, 6grencilerin sadece akademik degil sosyal
ihtiyaclarin1 da ele almay1 gerektirir. Bu genis tabanh destek, butiinsel bir gelisim
icin oldukca O6nemlidir. Ebeveyn katilimi ile ilgili yapilan bircok arastirmada,
ebeveynin cocugun egitim slrecine dahil olmasiyla zihinsel, duygusal ve sosyal
yonlerden olumlu gelismelerin yasandigi ortaya cikmistir (Henderson & Mapp,
2002; Jeynes, 2005; Serpell & Mashburn, 2012). Egitime ebeveyn, aile ve toplumun

katilimi ile yuksek akademik performans arasinda pozitif bir iligski bulunmaktadir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Okullar, ebeveynler, aileler ve topluluklar

Ebeveyn katll%ml'nln ogrenmeyi desteklemek icin  Dbirlikte
olumlu etkileri

ebeveynin egitim
durumuna veya aile
gelir duzeyine
bakilmaksizin, hem ilk

hem de orta okul
diizeyindeki égrenciler aragtirmacilar, ebeveyn katilimini okulu

icin gecerlidir . birakma krizini agmak icin de bir anahtar

calistiklarinda, o6grenciler daha yuksek
notlar alma, okula daha duzenli devam
etme, okulda daha uzun stire kalma ve daha
yuksek seviyeli egitim programlarina

kaydolma egilimindedir. Bu acidan

olarak goéruyorlar.

Gugla  okul-aile-toplum  ortakliklari, c¢ocuklarin egitim isteklerini ve
motivasyonlarini beslemektedir. Ebeveyn katiliminin bu olumlu etkileri ebeveynin
egitim durumuna veya aile gelir diizeyine bakilmaksizin hem ilk hem de orta okul
duzeyindeki Ogrenciler icin gecerlidir (Belfield & Levin, 2007; Jeynes, 2003).
Ogrenme giicliigii yasayan cocuklarin egitimine ebeveyn katiiminin faydalarina
iligkin arastirmalar az sayida olmasina ragmen, ebeveynler cocuklarina nasil yardim
edecekleri konusunda egitildiklerinde, cocuklarina “en az kisitlayici ortamlar”
(Dwyer, 1990) olusturmada uygun mudahaleleri daha iyi uyguladiklarina ve
ogrencilerin matematiksel yeteneklerini gelistirmede basarili olduklarina dair
bulgular mevcuttur (Minner, 1989). Ozel egitimdeki cocuklarin ebeveynleri icin
ebeveyn katiimi ve ebeveyn sonug O6lclleri arasinda da pozitif korelasyonlar
gozlemlenmistir. BEP strecine aktif ebeveyn katilimi, ebeveynlerin programlama
ve yerlestirme kararlarindan daha fazla memnun kalmasi, ebeveyn-profesyonel
ortaklignt hakkinda daha olumlu duygular ve Ogretmenlerin c¢ocuklarinin
becerilerini gelistirme becerilerine daha fazla given duymasiyla iligkilendirilmistir

(Fish, 2008).
A
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Gelisimsel
diskalkuli

Diskalkulinin evrensel olarak kabul edilmis bir tanimi yoktur ve halihazirda bir dizi
tanim mevcuttur. Bu boélimde birka¢ farkli kurum tarafindan yapilan diskalkuli

tanimlarina yer verilecektir.

Amerikan Psikoloji Birligi (APA) ise
yukarida aktarilan MOG tanimlarindan
farkli olarak MOG tani olcitlerini su
sekilde siralamistir:

A. Bireysel olarak uygulanan standart
testlerle 6lculduigunde, bireyin kronolojik
yasi, Olcilen zeka diuzeyi ve yasina uygun
olarak aldig1 egitim g6z Onlnde
bulunduruldugunda matematiksel
becerileri beklenenin O6nemli o6l¢ide
altindadar.

B. A tan1 olcitindeki bozukluk okul
basarisini ya da matematik becerileri
gerektiren gunlik yasam etkinliklerini

onemli 6l¢tide bozar.

C. Duyusal bir bozukluk varsa bile
matematik becerisi sorunlar1 genellikle
buna eslik edenden c¢ok daha fazladir
(Amerikan Psikoloji

Birligi, 2005).

Diinya saglik Orgutu ise diskalkuliyi “uygun olmayan okul ortami veya yetersiz 6grenme
firsatlar1 ile aciklanamayan, gelisimin erken birasamasinda ortaya c¢ikan alana 6zgu

ogrenme bozuklugu” olarak tanimlamaktadir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Ingiltere Egitim ve Beceriler Departmanmi (2001) ise soyle tanimlamaktadir.
Diskalkuli, aritmetik beceriler edinme yetenegini etkileyen bir durumdur.
Ogrenciler, basit say1 kavramlarini anlamakta giiclitk cekebilir, sayilar sezgisel
olarak kavrayamayabilir ve say1 gerceklerini ve prosedirlerini 6grenmede sorun
yasayabilir. Dogru cevap verseler veya dogru bir yontem kullansalar bile, bunu

mekanik olarak ve giiven duymadan yapabilirler.

Yapilan tanimlar inclendiginde normal
zeka, uygun egitim ve Ogretim

metotlarina ragmen beklenen

Diskalkuli, aritmetik
becerileri edinme

yetenegini etkileyen bir
iligkili bir durum iken, yetersiz zeka, durumdur.

matematiksel performansin ¢ok altinda

bir basar1 sergilemek diskalkuli ile

yetersiz Ogretim ve sosyo-kultirel
nedenlere baglh bir matematiksel dusuk
basar1 performansi diskalkulinin

nedenleri arasinda yer almamaktadar.

Diskalkulik cocuklar
zekidirler...

Diskalkulik cocuklar
matematik
ogrenebilirler!

Diskalkuli
bir hastalik
degildir!
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Diskalkulinin
gorulme siklig,
belirtiler1
nedenleri

Diskalkulinin gorulme sikligi
Profes6r Brian Butterworth (2001) diskalkuli

yaginligina dair iyi tahminlerinin, nafusun’% 3
ila %6's1 arasinda olabilecegini 6ne striyor. Bu
tahminler, diger akademik alanlarda iyi
performans gostermesine ragmen matematikte
ogrenme  gucligi  yasayan  ¢ocuklarin

oranindan elde edilmistir.

Diskalkulinin belirtileri
Diskalkuliye  sahip  cocuklarin  bireysel

farkliliklar1 ile beraber genel olarak sergilemis
olduklar1 bazi ortak davraniglar diskalkulinin
bir Dbelirtisi olarak ele alinabilir. Asagida

aragtirmalar sonucunda elde edilmis bazi

belirtiler yer almaktadir.

e +, -, + ve x isaretlerinin yetersiz anlasilmasi bu matematiksel sembollerin
karistirilmasina neden olabilir.

o Toplama, ¢ikarma, carpma ve bodlmeyle ilgili zorluklar veya "art1”, "ekle", "topla"
kelimelerini anlamakta zorlanmalar.

e Carpim tablolarini1 ezbelemede gicluk yasama

e Zihinden islem yapmada zorlanma.

« Sayilan tersine cevirebilir veya say1 yonelim bozuklugu s6z konusu olabilir, 6rnegin
36 icin 63 veya 875 icin 785 seklinde okumalar, yazmalar s6z konusu olabilir.

e Zamani kavramsallagtirmada ve zamanin gecisini anlamada

zorluklar yasayabilir. Ozellikle analog saatleri okumada giicliik yasayabilirler.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Zamam kavramsallagtirmada ve

- Matematik islemlerinde yer
zamanin gegigini anlamada

alan adimlan kullanirken

zoranms fs/ | ; porannt

+,-, = ve X gibi

matematiksel sembolleri BELIRTILERI | - Parmakla sayma egilimi
yetersiz anlama ve kang.hrma- | NELERDIR? | / ve zihinden iglem

yapmada zorlanma
l !_;

——

Finansal planlama veya Kotii bir yon duygusuna sahip olma,

biitgelemeyi, bazen temel bir nesnenin veya mesafenin dlglimiini
diizeyde bile olsa kavrayamama zihinsel olarak tahmin etmekte

zorlanma

e Oyunlar sirasinda puani hatirda tutmada guclik yasayabilirler.

Bu durum nedeniyle basit aritmetik islemleri gerektiren oyunlara katilmak

istemeyebilirler.

o Finansal planlama veya blutcelemeyi, bazen temel diuzeyde bile olsa,
kavrayamama ornegin, bir alisveris sepetindeki Urlinlerin maliyetini
tahmin etme.

Matematiksel kavramlari, kurallari, formulleri ve dizileri kavrayamama
ve hatirlayamama.

Potansiyel olarak kotii bir yon duygusuna (yani kuzey, gliney, dogu ve
bat1) sahip olabilir. Sag ve sollarini karigtirabilirler

Bir nesnenin veya mesafenin 6l¢cimuint zihinsel olarak tahmin etmekte
guclik cekebilir (6rnegin, bir seyin 10 veya 20 metre uzakta olup
olmadigi).

Parmakla sayma egilimlerinin ytuksek olmasi
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Diskalkulinin
Nedenleri

Diskalkulinin goézlemlenen davranig o6zelliklerini aciklamak ve diskalkuli ile diger

matematik zorluklarini birbirinden ayirmak i¢in kullanilan ti¢ paradigma vardar.

o Ilk olarak, néropsikologlar diskalkulinin nérolojik bir bozukluk olduguna inanirlar
(Butterworth ve Laurillard, 2010; Dehaene, Piazza, Pinel ve Cohen, 2005; Kaufmann,
2008; Piazza vd., 2010; Shalev ve von Aster, 2008) veya diger bir ifadeyle beynin
matematikle ilgili sinirsel alaninin iglevsiz olmasi nedeniyle diskalkulik cocuklarinin

aritmetik kavram ve becerileri edinemedigini soylerler.

o Ikinci olarak, psikologlar diskalkulinin bir isleyen bellek eksikligi olduguna inanirlar
(Geary, 1993; Geary, Hamson ve Hoard, 2000).

e Son olarak bazi egitim arastirmacilar1 tarafindan paylagilan Ug¢lincii bir gorus,
diskalkulinin olmadig1 ve davranigsal 6zelliklerin duygusal ve / veya deneyimsel
nedenlere sahip oldugudur (Gifford, 2006).

Diskalkulinin nedenleri tizerinde hem
fikir olunan bir géris mevcut olmasa
da say1 kavramini, saymay1 ve temel
aritmetiksel  becerileri edinmede-
hatirlamada guglik yasayan her sinifta
neredeyse bir iki tane c¢ocugun

oldugunu soyleyebiliriz.

Diskalkulik c¢ocuklara derinlemesine
yapilan bir tanilamak, cocuklarin gucli
ve zayif yonlerini saptamak dogru
odakli bir miidahaleye icin de oldukc¢a

Oonem arz etmektedir.
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Diskalkuli
gocugumun
egitimini nasil
etkiler?

Yapilan boylamsal ¢alismalar diskalkulinin kalic1 bir durum oldugunu dogrulamaktadr.

Yedi yillik bir calismada 11 yasinda diskalkuli tanis1 alan bireylerin %40'1nin 6 yil sonra

diskalkulik olarak yeniden siniflandirildigi bulunmustur (Shalev ve ark., 2005). Bir

cocugun diskalkuli disinda bagka bir yetersizlik durumu yoksa, okuma ve yazma gibi

diger alanlarda diger cocuklara benzer sekilde performans gosterebilir.

Yapilan boylamsal
calismalar diskalkulinin
kalic1 bir durum
oldugunu
dogrulamaktadar.

Diskalkulik  cocuklarin  matematikte ilerleme
saglayabilmeleri icin 6zel egitim hizmetlerine
ihtiyaclar1 olacaktir. Etkili ve nitelikli bir destek
matematik performanslarinda 6nemli oranda bir
iyilesme saglayabilir. Ozel egitim hizmetleri
kapsaminda verilecek egitimin cercevesi
Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) ile ¢izilir.

www.diskalkulider.org.com
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Erken
Tanilama

Matematik 6grenme guclugi
yasayan cocuklar, ilkokuldan
baslayarak yasitlarinin
gerisinde kalmakta ve zaman
ilerledikce ise aralarindaki
fark giderek artmaktadir. Bu
nedenle  gicgluk  cekilen
matematiksel kavram ve
konu sayisinda artisin
onUnun erken tani ve dogru

egitsel mudahale ile alinmasi

olduk¢a 6nemlidir.

Aslinda bu durum normal 6grenciler icin de gecerlidir. Ebeveyn ve o6gretmenlerin
cocugun matematiksel performansini goézlem ve degerlendirmeler ile takip ederek
eksiklik ve yetersizligin oldugu durumlarda miuidahale etmesinde yarar vardir. Zira
matematik konularinin birbirleri ile olan siki iligkisi veya binisikligi her konuyu bir

sonraki konunun 6grenilmesinin 6nkogulu haline getirmektedir (Mutlu ve Olkun, 2019).

Tan1 Koymanin Yararlar:

(Cocuk) Matematikle ugrasirken yasadiklar1 gucliklerini anlamalarina yardimci olur.
Depresyon, travmatik durumlara egilim riskini ortadan kaldirir veya azaltir.

(Ebeveynler) Cocuklarina tani1 konuldugunda yetersizligin nedenini 6grenirler ve nelerin
yapilmasi gerektigi noktasinda daha saglikli bir arayis icerisine girebilirler.

(Ogretmenler) Gereksiz miudahalelerden kacinarak iyilestirici egitsel calismalarini
mevcut duruma gore uyarlarlar.

(Psikologlar ve Doktorlar) Teshis cercevelerini bir ¢ocukta 6grenme gucligi ihtiyacina
ve tlrine uygun olarak tasarlayabilirler.

(Toplum) Saglik ve egitim sisteminin her asamasinda mevcut durumu goézetirler ve
gerekli duzenlemeleri yaparak psikolojik ve sosyal agidan daha saglikli bireylerin

yetismesine zemin hazirlarlar.
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Diskalkuliye
sahip cocuklarin
tanilanmasinda
temel kriterler

Diskalkuliyi altta yatan nedene gore teshis etmenin heniiz bir yolu olmadigindan, onu
etkilerine, yani matematikteki zorluklara goére teshis etmeliyiz. Bu ¢ok daha zordur
cunki ayni etkilere neden olabilecek baska faktorler de vardir. Diger bir deyisle,

"matematikte duigik basarili olmanin bir¢ok nedeni var!" Diskalkuli disindaki nedenler

arasinda yetersiz egitim, motivasyon eksikligi, dikkat bozukluklari, matematik kaygisi

veya zihinsel gerilik yer alir.

\
\\\\\\\

Teshis yontemleri buyuk olgude férkllhk gés\ermekle beraber bazi ortak yonler de
icerirler:

1) matematikte akademik veya gunliik yasami etkileyen bir zorlugun belirlenmesi ve

2) bu zorluktan sorumlu olabilecek diger faktérlerin bazilarini diglama girigimi .

birinci maddede ifade edilen durumun ikinci maddede belirtilen faktérler nedeniyle
olusmadiginm1 ortaya kondugunda geri tek secenek kalir; beynin matematik ile ilgili
sinirsel alaninin islevsiz olmasi... (Shalev & Gross-Tsur 2001).

Diskalkuliyi belirlemede yukarda ifade edilen teori kulaga hos gelse de, pratikte o kadar
kolay degildir. Matematikteki zorlugu gostermek icin hangi testler kullanilmal ve kesme
noktas1 nerede olmalidir? Diger faktorler nasil dislanmali ve baska hangi faktorler goz
ard1 edilmelidir? Ornegin, bir 6grenci matematikte sozel bilgiyi ezberlemekte zorluk
cekiyorsa - bu, ¢carpim tablolarini hatirlayamadigir anlamina gelir - diskalkulik mi? Su
anda, bu sorular uzerinde ¢ok az fikir birligi var, ancak daha fazla arastirma yapildikca

fikir birliginin artmasi biraz daha mumkiin hale gelebilecektir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Matematikte dusik basarili olan c¢ocugunuzda tespit edilen diskalkuli
belirtileri sayet asagida ifade edilen nedenlerden kaynaklanmiyorsa;
cocugunuzun gelisimsel diskalkuliye sahip olup olmadigina yénelik tanilama
sureci baslatilabilir.
e Cocugunuz yasinin gerektirdigi sekilde uygun bir egitim aldi1 mi / aliyor
mu?
Dersi dinlemesini engelleyen davranig problemi var mi?
Matematige karsi endise/kaygi yasiyor mu?
Okula/Derslere stirekli devam etti mi / ediyor mu?
Cocugunuzun matematikteki basarisizligini1 dersine calismayip tembellik
yapmasi1 ile mi iligkilendiriyorsunuz? veya ¢ocugunuzun basarisini farkl

bir nedene mi bagliyorsunuz? (Butterworth, 2005).

Matematik performansini etkileyen bircok neden vardir!

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

5
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Diskalkulinin tanimi ve nedenlerinde bulunan c¢esitlilik dogal olarak
diskalkuliye sahip c¢ocuklarin belirlenmesinde kullanilan yoéntem ve
araclarda da kendisini gostermektedir. Bu nedenle arastirmacilar tani

koyma siuirecine yonelik bir cerceve olusturma ihtiyac1 duymuslardir.

Ornegin Thambirajah (2011) diskalkulinin tanimlanmasinda, asagidaki dort

anahtar noktanin dikkate alinmas1 gerektigini dnermistir:

1. Miktarlar1 anlamada veya temel aritmetik islemleri gerceklestirmede
yasanilan gucliklerin kisinin kronolojik vyasi, egitim firsatlar1 veya
entelektiel yetenekleriyle tutarsiz olmasi,

2. Standart matematik basar1 testlerinde (%5'lik alt dilimde yer almas1) veya
akademik performansla (akranlarindan iki okul yili geride olmasi)
yasanilan giucligiun ciddiyetinin ortaya konulmasi,

3. Akademik basarilara ve matematiksel beceriler gerektiren ginluk yasam
faaliyetlerine 6nemli 6l¢ctide gucliukler yasamasi,

4. Aritmetikte yasanilan gucluklerin erken yaslardan itibaren mevcut
olmas1 ve bu durumun gérme, isitme veya norolojik nedenlerden veya

egitim eksikliginden kaynaklanmadiginin tespit edilmesi.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Diger taraftan Kaufman ve arkadaglari
(2018 akt. Mutlu ve Olkun, 2019) tanilama
sirecinde kullanilacak yontem ve
araclarin nasil kullanilmasi gerektigine
dair 7 maddeden olusan bir cerceve
onermektedirler.

1. Gelisimsel diskalkulide temel sayisal
becerilerin yetersiz olduguna dair ikna
edici deliller vardir. Bu nedenle, sadece
egitim (matematik 6gretim programlari)
testleri gelisimsel diskalkuli ile iligkili
karakteristik sayisal yetersizlikleri
belirlemek icin yeterli degildir.

2. Gelisimsel diskalkuli, (diger
norogelisimsel bozukluklar gibi) heterojen
bir bozukluktur. Yanit dogrulugunu, hizim
ve stratejilerini degerlendirmek i¢in farkli
sayisal gosterimleri ve aritmetik igslemleri
izleyen c¢ok boyutlu degerlendirmeler
kullanilmalidir.

3. Saywisal alt alanlardaki spesifik

Lo . . it R, =_k et \ “\\ \.“‘V\‘
yetersizlikler, genel  diskalkuli test M 3 (b o) = \
b=A

puanlart1  normal  oldugunda  bile il
-
mumkunddr. ol

4. Gelisimsel diskalkuli tanis1 alan

LI\,“‘v‘,

cocuklarin aritmetik performansi, gelisim (W

ve zaman igerisinde kararsiz olabilir; bu 8
nedenle, resmi gelisimsel diskalkuli [
Olcutlerine makul derecede yakin olan
(genellikle yizde 10'nun altinda olan
cocuklar) sonraki okul dénemi / yili iginde
tekrar test edilmelidir. Daha saglam bir
sonu¢ icin  performansin yuzde 25'in
altinda olmasi1 durumunda yeniden test

yapilmasi 6nerilir.
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

5. Sayisal ve genel biligsel beceriler arasindaki uyusmazliklara odaklanmanin
tanisal dogrulugu veya gelisimsel durumlari iyilestirdigine dair kanit yoktur.

6. Gelisimsel diskalkuli, motor / yurutict / duygusal / sosyo-davranigsal isleyisin
duzenlenmesini etkileyebilecek ve ayirici tani icin g6z 6ninde bulundurulmasi
gereken diger norogelisimsel, psikiyatrik ve noéropediatrik bozukluklara esglik
edebilir.

7. Gelisimsel diskalkulinin teshisinde egitimsel ve sosyo-duygusal 6zellikler g6z
oninde bulundurulmalidir.

Arastirmacilar tarafindan ifade edilen Kkriterler 1s1ginda gelisimsel diskalkuliye
sahip cocuklarin tanilanmasinda birden fazla yonteme ve araca ihtiya¢ duyulacagi
asikardir. Bu durum tanilama strecinin farkli uzmanlik alanlarindan gelen
(Egitsel psikoloji ve noroloji, matematik ve 6zel egitim) uzmanlar ile yapilmasi
gerektigine isaret etmektedir. Ayrica Ogrencinin egitim gidisat1 acisindan
guvenilirligi ve gecerliligi saglanmig araclar ile yapilan bir tanilamanin ogru
tanilama agisindan hayati degerde 6nemli oldugu unutulmamalidir (Mutlu ve
Olkun, 2019).
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Diskalkulik
cocuklar: tanilama
ve yonlendirme
sureci

Kitabin bu boélumiinde diskalkulik bireylerin Turkiye'de tanilanma ve yoénlenilmesi
sirecinden bahsedilmistir. Milli Egitim Bakanlhig (2020)nin Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi'nde belirtilen tanilama ve degerlendirme stireci, yazar tarafinca diskalkulik
ogrencilere gore uyarlanmigtir. Farkina varma ile baslayip Bireysel Egitim Program ile

sona eren bu surec¢ asagida gorsellestirilmistir.

DISKALKULIK COCUKLARI

TANILAMA VE YONLENDIRME SURECI

(EEEE R E RN L L LR RN NN NN

Tamilama ¢ok yénld,

............. bireyin tim geligim
dykisa

degerlendirilerek yapilir.
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Bep Geligtirme Birimi,
agrencinin dncelikli
gereksinimlerinl erganize eder
ve gelisimsel ilerlemeanin
bireysel egitim
planini olusturur.

www.diskalkulider.

Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu

Ekibinin sundugu
yéneltme raporlari

dogrultusunda en az kisitlayici
agitim ortamina yerlestirme

karari alir.

KURULU

Degerlendirme verileri
yorumlamir, dgrencinin gacla
we zayif yénleri anlagilir.
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.

Farkina Varma

Cocugun Ogretmeni, ebeveyni ve diger uzmanlar tarafindan gelisim o6zellikleri ile
egitim vyeterlilikleri acisindan akranlarindan beklenilen dizeyden anlamh
farkliliklar gosterdiginin tespit edilmesi asamasidir. Cocuk aritmetik islem
gerektiren aktivitelerinde ozellikle de erken c¢ocukluk ve okul Oncesi
doénemlerinde hafif derecede sorun yasiyorsa bazi sorunlar ebeveyn tarafindan
fark edilmeyebilir. Dolayisiyla yasadigi guclik ancak bireyin egitim ve 6gretim
sireci ile dogru orantili olan olgunlasma evresinde agiga cikabilir. Erken
donemde cocugunda farklilik oldugunu goézlemleyen aileler bu farklihgin
nedenini, var olan durumu, ileride ¢ikabilecek sorunlar agisindan tibbi tanilama
calismalarini baglatmalidir. Akranlarindan beklenen diizeyden anlamli farkhilik
gosteren cocuklar, gozlem yoluyla fark edilebilir. Fark edildigi andan itibaren 6zel
egitim ihtiyact oldugu dustnilen o6grenci ile ilgili olarak tanilama calismalari
yurutilmelidir. Cocuk okul 6ncesi egitime ya da ilkokula devam ediyor ise
belirtilerin gézlenmesi ile beraber 6gretmeni tarafindan 6zel egitim ihtiyaclarinin
belirlenmesi, kayit altina alinmasi, cocukla ilgili temel bilgiler toplanmasi,
ihtiyaclarinin normal sinifta karsilanmasi icin ¢alismalar yapilmali, kaydettigi
gelismelerin izlenmesi ve incelenmesi gerekir. Bu baglamda tibbi tanilamasinin

yapilmasi icin ailesine gerekli yonlendirmenin yapilmasi gerekmektedir.
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Tanilama

Ozel egitim gerektiren bireylerin yeterli ve yetersiz yonleri ile bireysel
ozelliklerini, ilgilerini belirlemek amaciyla tibbi ve egitim alanlarinda yapilan
degerlendirme stirecidir. Tanilama sureci 6zel egitim gerektiren bireylerin egitsel
ve sosyal hayatlarinin sekillendirilmesinde en belirleyici strectir. Dogru
yapilmayan tanilama bireylerin yanhs yonlendirilmesine neden olabilmekte ve

gerekli hizmetin goturulmesine engel olabilmektedir.

Cocugun bireysel farkliliklar1 ailesi veya Ogretmenleri tarafindan fark
edilmesinden sonra tibbi a¢idan incelenmek ve bu farkliligin nedeni, var olan
durumu, ileride ortaya c¢ikabilecek sorunlar agisindan degerlendirilmek tzere
tibbi tanilanmasi yapilmalidir. Tibbi tanilama dogrultusunda, tibbi tedavi ve

rehabilitasyon ile birlikte destek egitim hizmetleri planlanmalidir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin tanilanmasi ve egitim hizmetlerinin
belirlenmesinde 2 tir modelden yararlanilmaktadir. Bunlar; Tibbi ve egitsel

tanilamadair.
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Tibbi Tanmilama

Tibbi verilerin ve psikometrik 6lcimlerin esas alindigi tanilama modelidir. Bu
tanilama modelinde, zihinsel bir yetersizligin olup olmadigi, yetersizlige neden
olan zedelenmenin yeri, derecesi, zedelenmeye yol acan etmenler, kalic1 olup
olmadig1 ya da ilerleyip ilerlemedigi gibi 6zellikler tespit edilmektedir. Tibbi
tanillamada bireyde var olan zedelenmenin nasil bir gelisim go6sterecegi, nasil
giderilebilecegi Uzerinde yogunlasilmakta ve bu verilere dayanilarak
yetersizlikten etkilenme derecesini en aza indiren tibbi o6nlemler Uzerinde
durulmaktadir. Psikolojik testlerle de bireyin dil, biligsel, duygusal, sosyal ve
motor becerileri standart kogullar altinda degerlendirilmektedir. Tibbi tanilama
vsikolojik testlerden elde edilen verilerle teshis, siniflandirma ve 6n kestirimler
yapilabilmekle beraber bu veriler 15181nda 6zel egitim gerektiren bireye uygun

egitim ortamlar1 ve programlar1 hakkinda karar vermek miimkiun degildir.

Cocugun, tibbi tanilamasi ve tibbi tedavi-rehabilitasyonu yaninda, 6zel egitime
ihtiyaci oldugu belirlenmisse; ana-babasi1 ve/veya hekim-saglik kurulusu
tarafindan eldeki bulgularla birlikte, 6zel egitim ihtiyaglarinin belirlenmesi
(egitsel tanilama) amaci ile “egitsel tanilama-izleme-degerlendirme” ekibine

gonderilir.

i R —

Medical Examination Report

Patient

Symptoms -

Diagnosis

Treatment WA
I

-
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Egitsel Tanmilama

Bireylerin egitsel degerlendirmesi ve tanilamasi ile ilgili is ve islemler RAM’larda
olusturulan o6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan yapilir. Egitsel
degerlendirme ve tanilama surecinde, egitsel amacla bireyin tim gelisim
alanindaki 6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim
ihtiyaclar1 belirlenerek en az sinirlandirilmis egitim ortamina ve 6zel egitim
hizmetine karar verilir. Egitsel tanilamaya alinacak bireyler icin bireyin, velisinin
ya da okul/kurum yoénetiminin yazili bagvurusu, okula/kuruma kayith 6grenciler
icin bireysel gelisim raporu, herhangi bir okula/kuruma kayitli olmayan bireyler
icin bagvurdugu RAM’1n sorumluluk bolgesi icinde ikamet ettigini gosteren belge,

gerektiginde ise tibbi tanilamasi ile ilgili saglik kurulu raporu belgeleri istenir.

Cocugun, tibbi tanilamas1 ve tibbi tedavi-rehabilitasyonu yaninda, 6zel egitime
ihtiyact1 oldugu belirlenmisse; ana-babasi ve/veya hekim-saglik kurulusu
tarafindan eldeki bulgularla birlikte, 6zel egitim ihtiyaclarinin belirlenmesi
(egitsel tanilama) amaci1 ile “egitsel tanilama-izleme-degerlendirme” ekibine

gonderilir.

Egitsel degerlendirme ve tanilama surecinde, egitsel
amacla bireyin tim gelisim alanindaki 6zellikleri ve
akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim
ihtiyaclar:1 belirlenerek en az sinirlandirilmis egitim
ortamina ve 0zel egitim hizmetine karar verilir.
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Egitsel tanilama strecinde esas
alinan ilkeler sunlardir:

o Erkenlik ilkesi; tanilama
olabildigince erken yasta yapilir.
Butunluk ilkesi; tanilama ¢ok
yonly, bireyin tim gelisim
oykusu degerlendirilerek yapalir.
Cesitlilik ilkesi; tanilama
stirecinde uygulanan
tekniklerde, yontemlerde,
disiplinlerde cesitlilik esastir.
Sureklilik ilkesi; tanilama sureci
farkli disiplin alanlarindaki
uzmanlarca surekli

degerlendirilir.

Yeterlilik ilkesi; tanilamada
bireyin yeterli-yetersiz oldugu
yonler birlikte degerlendirilir.
Is birligi ilkesi; tanilama siirecinde aile, okul ve uzmanlar is birligi icinde
caligir.

Isteklilik ilkesi; tamilama siirecinin her asamasinda ailenin ve gerektiginde
bireyin goriisu alinarak katilimi saglanir.

Gizlilik ilkesi; tanilama strecinin her asamasinda birey ile ailenin goérus ve
onaylar1 alinmadan higcbir ac¢iklama yapilmaz. Elde edilen bilgi ve

degerlendirme sonuglar1 egitim ve yonlendirme amach kullanilir.

Bireyin egitsel tanilamasi rehberlik ve arastirma merkezinde olusturulan 6zel
egitim degerlendirme kurulu tarafindan nesnel, standart testler ve bireyin
ozelliklerine uygun oOlgme araglartyla yapilir. Tanilamada bireyin; tibbi
degerlendirme raporu ile zihinsel, fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim 6ykusu, tim
gelisim alanlarindaki 6zellikleri, akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri,
egitim performansi, ihtiyaclari, egitim hizmetlerinden yararlanma suresi ve

bireysel gelisim raporu dikkate alinir.
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Egitsel degerlendirme ve tanilama; egitimin her tiir ve kademesindeki gecisler ile
bireylerin egitim performansi ve egitim ihtiyaclar1 dikkate alinarak veli ya da
okulun/kurumun istegi tUzerine gerektiginde tekrarlanir. Egitsel tanilama
sonucunda 6zel egitime ihtiyaci oldugu belirlenen bireyler icin Ozel Egitim
Degerlendirme Kurul Raporu hazirlanir. Bu rapor, 6zel egitim kurumlarindan

egitim ve destek egitim hizmeti alan 6grenciler icin her yil yenilenir.

Egitsel Degerlendirme egitim o6gretime nereden baglanacagina, gelisim ve
disiplin alanlarindaki performansin ortaya c¢ikarilmasi, nasil ve nerede egitim
ortami olusturulacagi, hangi araglarin kullanilabilecegi, bireyin ne tur bir egitim
programina alinmasi1 gerektigi, bireyin egitim gereksinimlerini en iyi sekilde
karsilanabilecegi ve akranlariyla beraber olmasina en st dizeyde olanak
saglayan (en az kisitlayict ortam) ortamlarin belirlenmesi, alinabilecek egitsel
onemler ve bireyin vyerlestirilebilecegi kurumlar konusunda bizlere 1s1k
tutmaktadir.

¢
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QL / *

Bilgi toplama

Bu basamakta sinif 6gretmeni, rehber 6gretmen-psikolojik danisman ve okulda
bulunan varsa diger uzmanlar tarafindan ¢ocugun gucliuk cektigi alanlar1 azaltmak

ve sinif i¢i etkinliklere uyumunu saglamak icin ¢ocukla ilgili bilgi toplanir.

Cocugun akademik ve davranigsal boyutlarda 6grencinin gigla ve zayif oldugu
alanlar1 belirlenmesi, Sinif icerisinde yasadigi gucliklerin ev ortaminda da
yasaylp yasamadigl, eger yasaniyorsa ailenin ¢6zume iligkin neler yaptigy,
cocugun egitiminin evde ne kadar desteklendigi, dogumundan baslayarak
gecirdigi hastaliklar, travmalar ve bunlara yonelik alinan o6nlemler, siiregen
hastaliginin olup olmadigi, ila¢ kullaniyorsa ilact hangi saatlerde aldig1 ve ilacin

yan etkileri gibi konularda bilgi toplanmaktadar.
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Muadahale

Miudahale sureci, toplanan bilgiler 1s181nda, yetersizlikten etkilendigi dustunulen
O0grenciyi egitsel degerlendirmeye gondermeden 6nce egitim gérdugu siniftaki
akademik ve sosyal ortama dahil etmek icin alinacak énlemleri, uyarlamalar: ve

egitim-o6gretim diizenlemelerini kapsamaktadir.

Bu surecte yapilan bazi egitsel mudahaleler sunlardair:

a) Uygulanmakta olan programin ¢ocuga gore farklilagtirilmasi.

b) Ogrenme ortaminin fiziksel 6zelliklerinin degistirilmesi.

c) Ogretim yéntem ve tekniklerinde diizenlemeler.

d) Ogretim materyallerinde diizenlemeler.
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Gionderme-0zel Egitim Hizmetleri Kurulu

Saglanan her tur destek hizmetine karsin birey verilen egitim hizmetlerinden
yararlanamadig1 takdirde, 6zel egitim ihtiyaclarinin belirlenmesi amaciyla
ogrencinin kimlik bilgileri, tibbi degerlendirme sonugclari, gobnderme 6ncesinde
alinan tedbirler, gelisim alanlarindaki becerileri ve okul ortaminda yapilan
gozlemlerin yer aldig1 egitsel degerlendirme istegi formu doldurularak; egitsel
degerlendirme ve tanilamasinin yapilabilmesi icin RAM’lar biinyesinde

olusturulan 6zel egitim degerlendirme kuruluna resmi yazi ile yonlendirilir.
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Egitim Ortamina Yerlestirme

Ozel egitim hizmetleri kurulu,

o6zel egitim degerlendirme

kurul raporu dogrultusunda

6zel egitime ihtiyaci olan
bireyi uygun resmi okul veya

kuruma yerlestirir.

Bireylerin  uygun  egitim
ortamina yerlestirilmesinde

asagidaki hususlar dikkate

alinir:

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin éncelikle yetersizligi olmayan akranlarinin
devam ettigi smif olmak uzere, 6zel egitim sinifi, gunduzli 6zel egitim
okulu/kurumu, yatili 6zel egitim okulu/kurumu gibi en az sinirlandirilmaig
ortamdan en ¢ok simirlandirilmis ortamda egitimlerini stirdirmelerini
saglayacak sekilde yerlestirilmelerine dikkat edilir.

Yerlestirme, bireylerin yetersizlik tara ve derecesi, tim gelisim ve akademik
disiplin alanlarindaki performansi, egitim ihtiyaglar1 ile ilgi ve istekleri
dogrultusunda yapilr.

Yerlestirmede, bireyin yerlestirilecegi okulun veya kurumun personel durumu,
o0grenci mevcudu ve egitim ortami géz énunde bulundurulur.

Yerlestirme kararinda velinin yazili gértisii dikkate alinir.

Birey, ikamet adresine gére mumkin olan en yakin okul veya kuruma
yerlestirilir.

Yerlestirme kararina; bireyin velisi karar tarihinden itibaren, yerlestirme karari
verilen okul veya kurumdaki rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
yuritme komisyonu ise kayit tarihinden itibaren 70 ig ginl iginde itiraz
edebilir.

Egitimin her agsamasinda, bireyin gelisimi ve egitim performansi dogrultusunda

durumuna uygun yeni bir okula veya kuruma yerlestirmesi karar1 alinir.
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Bireysellestirilmis egitim programi (BEP)

Yerlestirme ile birlikte BEP hazirlama stireci baglar. BEP, o6zel egitim
hizmetlerine uygunluguna karar verilen bireyler icin saglanacak 6zel egitim
hizmetlerinin nerede, ne zaman, ne kadar stireyle, kimler tarafindan ve hangi

amaclar1 gerceklestirmek tizere uygulanacagini gésteren bir plandir.

Ozel egitim ihtiyact olan
ogrenciler icin okulda BEP
hazirlamak amaciyla  BEP
gelistirme birimi olusturulur.
BEP gelistirme birimi, okul
mudiri veya gorevlendirecegi
bir mudiar  yardimcisinin
baskanliginda;
Rehberlik 6gretmeni,
Ogrencinin sinif 6gretmeni,
Ogrencinin dersini okutan
alan 6gretmenleri,
Ogrencinin velisi,
Ogrenciden olusur.
Ozel egitim ihtiyac1 olan bireyler icin takip edecekleri egitim programi temel
alinarak BEP hazirlanmasi esastir. Bu programda;
Egitim planinda yer alan yillik amaclara ve kisa donemli amaclara,
Sunulacak destek egitim hizmetinin tirine, siiresine ve hizmetin kimler
tarafindan nasil saglanacagina,
Ogretim ve degerlendirmede kullanilacak yéntem ve teknikler ile 6gretim
materyallerine,
Egitim ortamina iligkin diizenlemelere,
Davranig problemlerini 6nlemeye ya da azaltmaya yonelik tedbirler ile olumlu
davranig kazandirmaya yonelik uygulanacak yontem ve tekniklere,

Ogrencinin kisisel bilgilerine yer verilir.
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Sayet cocuk,
s1Z1n Ogrettiginiz
yontem ile
Ogrenmiyorsa,

0 zaman O0grendigi
yontemle ona
ogretmelisiniz.

Harry Chasty
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Etkili egitsel
mudahale
yontemleri

Diskalkulinin en iyi nasil iyilestirilebilecegi konusunda bir¢ok farkli bakis agis1 oldugunu
ve bunlardan ¢ok azinin arastirmaya dayandiginin farkinda olmalisiniz. Bu bolumde
diskalkulik cocuklara matematik 6gretimine yonelik bilimsel dayanakli U¢ egitsel

yaklagima yer verilecektir.

Somut - Yari somut - Soyut Siral1 Strateji

Somuttan yar1 somut-soyut sirali strateji
yoluyla o6gretmenin amaci, o6grencilerin
ogrendikleri matematik kavramlar1 =/
becerileri hakkinda derinlikli bir anlayig
gelistirmelerini saglamaktir. Birinci
asamada ogrenciler = herhangi  bir
matematik kavrami / becerisi i¢in ilk 6nce
somut bir anlayis diizeyi gelistirmeleri i¢cin
desteklendiklerinde, bu temeli daha sonra

kavramsal anlayiglarin1 soyut matematik

ogrenme etkinliklerine baglamak i¢in

kullanabilirler.

Ikinci  asamada  Ogrenciler  somut

\ , materyallerin basit resimler c¢izerek temsil

etmeleri, Ogrencilere somut anlayislarini

\\X\\ /// soyut diuzeye aktarmalari i¢in destek saglar.

Son agsamada somut nesneler ve cizimleri

' dahil edilmeden sadece matematiksel say1

I l j ==t \\ = 2 ve semboller kullanilir. Daha detayh olarak
; her asama asagida belirtilmektedir. 5+3
seklinde bir toplama islemine uygun sirali

strateji asamalarin1 6rneklendirelim.
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Somut Asama: Her matematik kavrami / beceri ilk olarak somut materyaller ile
modellenir (6rn. Gercek nesneler, onluk bloklar, fasulye ve fasulye cubuklari,
ortntii  bloklari, DokunSay materyalleri). Ogrencilere, ustaliklarini somut

nezneler kullanarak uygulama ve goéstermeleri i¢in bir¢ok firsat sunulur.

3+
90® GOOO®

Yar1 Somut Asama: Matematik kavrami / becerisi daha sonra, daha oénce
kullanilan somut nesneleri temsil eden resimlerin (6rnegin, elma icin elma

cizimleri ) cizilmesini iceren temsili (yar1 somut) diuzeyde modellenir.

Ogrencilere ¢éztimler cizerek ustalik gdstermeleri icin bircok firsat sunulur.

3+

Yar1 Somut Asama: Matematik kavrami / becerisi nihayet soyut diizeyde
modellenir (yalnizca sayilar ve matematiksel semboller kullanilarak).
Ogrencilere, yeni bir matematik kavramina / becerisine gegmeden énce soyut

duzeyde pratik yapmalar: ve ustalik gostermeleri i¢in bir¢ok firsat sunulur.

3+

Bir 6gretmen somuttan yari somut-soyut siral1 asamalar boyunca ilerlerken,
soyut sayilar ve / veya semboller somut materyaller ve temsili ¢izimlerle-
yar1 somut nesnelerle birlikte kullanilmalidir. Bu, 6zellikle 6zel ihtiyaclar:
olan 6grenciler icin 6nemlidir, ¢cinkl soyut sembollerin somut ve temsili

anlayislar ile iligkilendirmelerine 6énemli oranda katki sunmaktadir.
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Oyunla Matematik Ogretimi

Matematiksel oyunlar cocuklara, bir seyleri tekrarlama, eylemler ve fikirler
Uzerinde ustalik kazanma, soru sorma, akranlar1 ile tartismalar1 ve baskidan
arinmis, bir sonraki matematiksel kavrama hizh bir sekilde ilerlemek i¢in fikirleri
netlestirme konusunda hos ve degerli bir firsat sunar (Griffiths, 2010). Matematik
oyunlar1 diskalkulik 6grencilerin temel matematik becerilerini eglenceli ve gtvenli
bir sekilde 6grenmelerine ve uygulamalarina olanak tanir. Diskalkulik 6grenciler

matematik oyunlarinin faydalar: su sekilde siralanabilir.

1. Diskalkulik cocuklar yuksek matematik kaygisina sahiptir. Oyunlar matematik
kaygisini azaltabilir...

Kaygisiz bir 6grenme ortami, diskalkulik o6grencilerin nispeten olumsuz bir
deneyim yasamadan basarisiz olmasina izin vermelidir. Cocuklar (yetiskinler gibi)

yetersiz yaptiklar1 veya yapamadiklar1 bir iste 6zguvenlerini kaybederler.

Oyunlarin en guzel yani, basarisiz olmanin givenli oldugu bir ortama firsat
vermesidir. Nitekim oyunlarda kaybetme-kazanma daha normal karsilanir. lyi
tasarlanmis bir matematik oyununda, bir o6grenci bir seviyeyi defalarca
oynayabilir, tekrar tekrar basarisiz olabilir, hatalarindan ders alabilir... Ozellikle
oyun oynanirken dikkat edilmesi gereken en énemli nokta oyunda ihtiya¢ duyulan
becerilerin c¢ocugun duzeyine uygun olmasidir. Aksi takdirde tekrarlanan

basarisizliklar cocugun 6zguvenini sarsabilir ve kaygisini arttirabilir.
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2. Diskalkulik ¢ocuklarda say1 hissi zayiftir. Oyunlar say1 hissini gelistirebilir...

Diskalkulik 6grencilerin ¢ogu sayilari (sembolleri) anlama ve sayilarin ¢oklukla-
buyukluakle iliskilendirmede guclik  vyasarlar, sayilar siralamada-
konumlandirmada zorlanirlar bu ytzden yetersiz bir say1 hissine sahiptirler...
Bilimsel dayanakli, iyi yapilandirilmig oyunlar c¢ocuklarin yetersiz olduklar:
alanlarda gelisim goéstermelerine firsat verir. Ornegin, bir Tremino oyunu
oynanirken onlarca defa c¢ocuk say1 ile cokluk iliskilendirmeleri yapabilir,
Sahibingo ile sayilar1 siwralama ve kargilagtirma becerilerini eglenerek

gelistirebilir...

Sayi Hissi Gelistirme Oyunu
2 oyun bir arada

N

.se. 1A i =
2y =
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3. Diskalkulik cocuklarda bellek yetersizlikleri olabilir. Oyunlar ¢ok fazla tekrar

icerir...Tekrarlar 6grenmeyi kalici kilar...

Diskalkulik 6grenciler i¢in temel problemlerden biri, uzun streli hafizalarinda
temel gerceklerin ve matematik islemlerinin saklanmasidir. Sonug¢ olarak,
diskalkulik 6grencilerin sinifta 6grendiklerini diskalkulisi olmayanlardan ¢ok daha
fazla yeniden gézden gecirmeleri gerekir.

Matematik uygulamalar1 ve oyunlar1 bu durumda c¢cok yardimci olabilir. Bir
matematik uygulamasiyla 6grenciler pratik yapabilir, pratik yapabilir ve pratik
yapabilirken, uygulama eglenceli ve etkilesimli oyunlarla dikkatlerini stirdirmeye

yardimci olur.
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4. Diskalkulik cocuklar yavag oOgrenirler.. Oyunlarla eksikliklerini hizl
tamamlayabilirler...

Cogu oOgretmen, smiftaki oOgrenciler c¢ok farkli seviyelerde ve hizlarda
calisacagindan, ogrenciler icin etkili mudahale ve telafi dersleri vermeyi zor
bulmaktadir. Matematik uygulamalar1 ve oyunlar1 bu durumda ¢ok yardimci

olabilir.
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Bilgisayar Destekli Matematik Ogretimi

Diskalkuliye sahip 6grencilere yoénelik yapilan
bircok calisma, bilgisayar destekli 6gretimin bu
ogrencilerin  matematik  performanslarini,
motivasyonlarini arttirdigini ve matematige dair
olumlu tutum gelistirdiklerini gostermektedir
(de Castro ve digerleri, 2014; Desoete ve Praet,
2013). Bununla beraber bilgisayarla 6gretimin
matematik miudahalelerinde ©6nemli bir rol
oynadigr ancak bir ogretmenle etkilesimin
yerini tutamayacagi (Dowker 2009),
bireysellestirilmis egitim ve  oOgretmen
etkilesimi ile bilgisayar destekli 6gretimin
matematik 0grenme gucluigh  yasayan
ogrencilerin basarisina daha fazla katkida
bulunabileceginin ifade edilmesinde yarar

vardir.

Bireysellestirilmis
egitim ve ogretmen
etkilesimi ile
bilgisayar destekli
ogretimin matematik
ogrenme gucliugu
yasayan ogrencilerin
basarisina daha fazla
katkida bulunabilir.
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Bilgisayar Destekli Matematik Ogretimn Ogrencilere Faydalar:

» Uygulama odakli: Dijital programlar, bir kez tanitildiktan sonra 6grencilerin tek
baglarina kullanmalar1 kolay olacak sekilde tasarlandigindan, denetimsiz
tekrarlanan uygulama firsati saglar. Ailenin ev bilgisayarina indirilebilir ve
potansiyel olarak kendi cep telefonlarina sahip 6grenciler icin yeni nesil cep

telefonlarina yerlestirilebilirler. Basit bir arayliz tasarimi bunu mimkin kilar.

* Yastan bagimsiz: Basit araylz tasarimlart ayni zamanda programlarin yastan
bagimsiz olabilecegi ve aritmetik problemleri olan yetiskin 6grenciler i¢cin de
kullanilabilecegi anlamina gelir.

Programlarda kullanilan nesneler, degistirilebilir resim dosyalarn olarak
saklanabilir, boylece programlar, basili materyallerden farkli olarak, yas grubuna

gore oOzellestirilebilir.

\:
i
e Ihtiyac odakli: Bir fare veya dokunmatik ekran kullanilarak dijital nesnelerin
manipulasyonu, genellikle hafif dispraksi ve diskalkuli olan 6grenciler i¢in bir
avu¢ dolusu kart gibi fiziksel nesnelerden daha kolaydir. Basit sesli talimatlar,

okuma gucligu cekebilecek 6grenciler icin kagit temelli egzersizlerin metninin

yerini alabilir.
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e Anlamli: Sanal ortamlar fiziksel ile soyut arasinda fiziksel dinyada mimkin
olmayan yollarla baglant1 kurabilir, 6rn. 6grenci, ondalik sayilar kesfetmek igin 1-

10 say1 dogrusunu "yakinlastirabilir”.

e Ozel: Dijital programlar sonsuz sabirlidir, tehdit olusturmaz ve 6zel
karsilasmalardir, baska kimsenin katilimi olmadan 6grenciye geri bildirim saglar;
bu 6zellikler, ayak uydurmakta zorlanan ve normal sinif baglamlarinda defalarca

yenilgiye ugrayan 6grenciler icin son derece degerlidir.

Dijital programlar sonsuz sabirlidir,

tehdit olusturmazlar...
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Matematik
konusunda yasadiginiz
guclukler sizi
endiselendirmesin,
siz1 temin ederim
ki benimkiler daha

fazla.

Albert Einstein
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Diskalkulik
Cocuklarda
Matematik Kaygisi

Ebeveynler olumsuz duygularini cocuklarina aktarabilirler (Sparks, 2011). Ogretmenlerin
matematik kaygisi, 6grencilerinin matematik kaygisin1 da etkileyebilir. Ogretmenin
matematik kaygisi gercekten bir salgina déntisebilir. Matematigin 6gretiminde geleneksel
yollar matematik kaygisini artirir. Ders kitaplari ve ¢alisma sayfalarinin timu, egzersizin
sonunda daha zor sorular1 icerir. Matematik ders kitaplar1 ve dékiimanlarinin diizenlenis

sekli de matematik kaygisina neden olabilir.

Cocuklarin kaygisint yatistirmak ve guvenlerini arttirmak igin c¢ocuklarin soru
sorabilecekleri, matematik hakkinda konusabilecekleri ve kendilerine givenebilecekleri
bir ortam olusturulmasi oldukca 6nemlidir. Cocuklarin kendilerini givende hissettigi,
zamaninin veya bagkalarinin baskilarinin olmadigi ve 6gretilen kavramla ilgili kendi
anlayiglarina ulasabildikleri bir 6grenme ortami matematik kaygisini énemli oranda

azaltabilir.

Cocuklarin Matematik Kaygisini
Azaltmaya Yonelik Ebeveyn Stratejileri
Arastirmalar, ebeveynlerin cocuklarinin
matematige kars1 tutumlar1 Uzerinde gugla
bir etkiye sahiptirler. Asagida, ebeveynlerin
cocuklarinin matematik kaygisin1 énlemek
veya azaltmak icin kullanabilecegi stratejiler

bulunmaktadair.

e Matematik konusunda olumsuz tutumlar
ifade etmeyin I AdAT ks
P Pl S
 Gergekci beklentilere sahip olun. v £ 0 @t e

* Destek ve cesaret verin. :
* Cocuklarin matematik gelisimini izleyin.

« Matematik icin olumlu kullanimlar

gosterin.
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Diskalkulik
Cocuklarda
(;ah%na Bellegi
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Hafiza, dikkat veya bilgi isleme hizi gibi beceriler akademik 6grenmenin 6nemli
gostergeleridir. Tim bu genel bilissel yeteneklere dair yapilan cesitli arastirmalar,
calisma belleginin 6grenme stirecinde énemli bir rol oynadigini géstermistir (Gathercole
ve Alloway, 2004; Passolunghi ve Lanfranchi, 2012).

Calisma bellegi; biz bilissel gorevleri yerine getirirken bilgiyi gecici olarak tutan ve
dizenleyen bir sistem olarak tanimlanan bellek sistemidir (Baddeley, 2003). Farkli bir
ifadeyle calisma bellegi bireyin ayni anda bagka zihinsel siireclerle mesgul olurken, bir
bilginin zihinsel temsilini akilda tutma yetenegi olarak tanimlanabilir (Geary, Hoard,

Byrd-Craven, Nugent, ve Numtee, 2007).

Calisma bellegi, cocuklarin matematik 6grenmesinde 6nemli bir rol oynar (De Smedt ve
digerleri, 2009). Aslinda, calisma bellek siirecleri, sayilar1 kargilastirma gibi en basit
matematik gorevleri bile tamamlamamiza yardimci olur. Cocuklar, sayisal sembollerin
anlamini (yani rakamlara karsilik gelen miktarlari) edinirken, bilgileri hafizada tutmali ve
ayn1 zamanda en buyuk sayiy1 belirlemek icin karsilastirma goérevini gerceklestirmelidir.

Ayni hafiza stireci, daha karmagsik matematiksel gorevler icin de gereklidir.

Calisma bellegi, cocuklarin matematik
becerilerinin gelistirme stirecini etkiledigi
ve destekledigi ve buna bagli olarak
matematik performanslarinin artmasinda
onemli bir etken oldugu distiinilmektedir
(Geary, Hoard, Nugent & Bailey, 2012).

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Diskalkulik olan cocuklar, o6zellikle gorsel-uzamsal bellekte, isleyen bellek
dizeyinde kritik sorunlar yasarlar (Szucs ve digerleri, 2013). Bu tiir problemi olan
cocuklarin simifta énerilen matematik aligtirmalarini yapmalarini kolaylastirmak
icin, calisma belleginde asir1 bilgi yuklenmesini 6nlemek icin tasarlanmaig

mudahale programlari ve stratejiler gelistirmek gerekir.

Calisma bellegini iyilestirme veya ig
yukinu hafifletmeye yonelik asagida
verilen stratejiler kullanilabilir.

I- Gorsellestirme becerileri Uzerinde
calisilabilir. Tablo, grafik, ¢cizimler yapma
becerileri Gizerinde durulabilir.

2-  Cocugunuzun size Ogretmesini,
ogrendigi seyleri size veya bir bagkasina
aktarmasi i¢in ortam olusturulabilir.

3- Gorsel bellegi destekleyen egitici
oyunlar uygulanabilir.

4- Sozel problemleri aktif okuma tesgvik
edilerek, okunan metnin daha anlamh
hale getirilmesine yoénelik stratejiler
kullanilabilir.

5- Matematiksel bilgi ve beceriler daha
kticiik 1siriklara donusturalebilir.

6-Konu ve kavramin onceki konularla,
gercek hayatla iligkilendirilmesi

saglanabilir.

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



Evde
Matematik
Etkinlikleri

Cocugunuzun o6gretmeni ile okulda kullanilan yontemler ve kullanilan terminoloji
hakkinda konugsmak o6nemlidir, boéylece cocugunuza okul matematigi konusunda
yardimci olursaniz, Ogretmenle ayni cizgide calisirsiniz ve cocugunuzun kafasini

kar1§t1rmaz S1IN1Z.

Matematigi asagidaki gibi gunluk aktivitelerde kullanin:

» Cocugunuzu aligveris yaparken para kullanmaya tesvik edin

* Cocugunuzdan sut veya ekmek gibi Grtinleri satin almanin maliyetini tahmin etmesini
isteyin

* Yemek pisirirken ¢cocugunuzu da isin igerisine katin ve kullanilacak malzemeleri birlikte
hesaplayin.

eFarkli 6lcim yollar1 hakkinda konusun, 6rn. Model yapimi icin gerekli malzemelerin
6l¢tilmesi, banyoyu doldurma-tahmin edin, banyoda kag litre su var vb.

» Sayma sarkilar1 ve tekerlemeler sOyleyin, zaman tablolarini séyleyin.

*Gunluk yasamda say1 hakkinda konusun, 6r. ara¢ kullanirken yol isaretlerine bakin,
restoranlarda mentye, yiyeceklerdeki kalorilere, i¢ boyutlu sekillerin isimlerine bakin.

o6rnegin kip, koni, kire.
i

ki
SRS

Wk o
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 Daha c¢ok, daha az, daha buyuk, daha kugiuk, daha hafif, daha agir gibi
matematiksel dillerin kullanilmasini tegvik etmeye calisin.

*Zamani sdéyleme ve zamanin gecisinin farkinda olma, 6r. Cocuklar giin, hafta, ay,
yil kavramlarin1 anlayabilmek icin saatleri, zaman c¢izelgelerini, takvimleri
kullanmak. En sevdikleri programlarin zamanlarina bakmak i¢cin TV dergilerini
kullanin.

* Say1 yazma / ¢izme, oyunlar ve aktiviteler araciligiyla sekillerle oynama.

* Cocugunuzun pratik olarak saymasina yardimci olmak i¢in nesneler, madeni
paralar ve sayaclar kullanin.

* "Calcularis” gibi bilgisayar yazilimlar1 / Ipad'ler / Uygulamalar1 indirebilirsiniz ve
web siteleri Gizerinden erisim saglayabilirsiniz.

* Bir spor programini izlerken, puanlama, lig tablolar1 vb. hakkinda konusun.

* Sabirli olun ve cocugunuza bolca "diisinme" zamani taniyin.

» Matematigi eglenceli hale getirmeye calisin!

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!
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‘Her ne zaman
bir sayma tekniginden
bahsedilecek olursa,
parmakla sayma ya ondan
once gelir ya da ona eslik
eder’

Tobias Dantzig
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Parmakla
Sayma*

El tim caglarin ilk sayma ve hesaplama makinasidir (Ifrah, 1985). Ayrica en dogal arag
olan el istisnasiz butin milletlerde kucuk yastaki cocuklar tarafindan bir sayma araci
olarak halen kullanilmaktadir. Neredeyse her birey tarafindan ulasilir olmasi ve saymada

etkin bir arag¢ olarak kullanilabilmesi parmakla sayma stratejisinin énemini artirmaktadir.

Sayilarn 6grenmede en erken temsillerden biri olan parmaklar, c¢ocuklara sayinin
niceliksel anlami ile s6zel temsilini iligkilendirmelerinde kullanilan ilk stratejilerden
biridir (Butterworth, 1999, Beller ve Bender 2011). Cocuklarin ¢ogu zamanla sayma ve
hesaplamada parmaklarin1 kullanmay1 biraksa da, bu sistemin izleri hala yetigkinlikte
gorulebilir (Jonas & Ward, 2014).

Aragtirmalar, parmak temelli temsillerin, bir
cocugun sembolik Arap rakamlarinin kullanimi
ve sayisal, aritmetik, yetkinliklerin gelistirilmesi
tuzerinde gugla bir etki olusturdugunu
gostermektedir (Moeller ve dig., 2011). Parmak
sayma ile miktar, sira sayilari, kardinal sayilar ve
1-1 sayma gibi temel sayma prensipleri
gosterilebilir (Wasner et al., 2015). Parmakla
sayma, gelisimin belirli bir asamasinda aritmetik
kavramlarin edinilmesinde islevsel bir rol
oynamaktadir. (Jordan, Hanich, & Uberti, 2003).

Gercekten de, bircok ilkokul 6gretmeni, kicik cocuklarin sayma ve hesaplama icin
neredeyse i¢cgtidusel olarak parmaklarini kullandiklarini dogrulayacaklardir (Stegemann
ve Griunke, 2014). Genellikle cocuklar 3 yasinda parmaklariyla saymaya baglar ve ikinci
sinifa kadar devam ederler (Lecointre ve ark., 2005 akt. Costa et al.,, 2011). Ancak
diskalkulik cocuklar i¢in parmakla sayma bir 6miir boyu vazgecilemeyen bir stratejisidir.
Diskalkulik cocuklar, sayisal nicelikleri temsil etmede ya da isleme 6zgii uygulamalari
daha kolay gerceklestirmek icin akranlarina kiyasla parmaklarini daha ¢ok kullanma
egilimindedirler (Alibali and DiRusso, 1999; Geary, 2005)

*Parmakla sayma ile ilgili bu boélim Mutlu ve Soylu (2018) tarafindan yazilan "Egitsel Sinirbilim ve
Bedenlenmis Bilis Perspektifinden Matematik Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilerde Parmakla Sayma"
isimli kitap b6limden aktarilmastir.
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Parmakla Sayma Stratejileri

Bu bolumde tug¢ farklhh parmakla
sayma yonteminden bahsedilecektir.
IIkin her bir parmagin bir degerinde
oldugu ve iki elde yer alan on
parmak Uzerinden kullanilagelen
klasik parmakla sayma yoéntemi,
ikinci olarak 24’e kadar saymada
kullanilan parmak bogumlariyla
sayma (Pabsay) yontemi ve son
olarak Kore yontemi olarak anila
gelen Chisenbop yoéntemi Uzerinde

durulacaktir.

Klasik parmakla sayma yontemi

Klasik parmakla sayma yontemi genel olarak bir¢cok cocugun sayma ve

hesaplamada i¢gtuidisel olarak dogrudan bagvurdugu yéntemdir. Bu yéntemde

buyukluk ve kiicikligiine, sag ve sol elde olmasina bakilmaksizin parmaklarin

her biri bir (1) degerindedir. Parmakla saymaya sag veya sol elin bag veya serce

parmagindan baglanabilir. Baslangic noktasi olarak alinan parmak, kisiden

kisiye toplumdan topluma farklilik gosterebilir. Birden ona (1-10) kadar olan

sayilar parmak temsilleri tizerinden 6gretilebilir.

Toplamlar1 en fazla 10 olan sayilar1 dogrudan parmaklar1 sayarak veya

toplamlar1 en fazla 20 eden sayilarla toplama islemi yaparken buyuk sayiyi

hatirda tutup kucgik olan diger sayiyr parmaklari sayarak Uzerine ekleyerek

(6rnegin 7+9 islemi icin 9 aklimda parmaklara dokunarak tzerine ekleme

yapilarak 10,11..16) toplama islemleri yapilabilir. Ancak MOG yasayan

ogrenciler hatirda tuttuklar1 ilk sayiyr unutabilirler bu nedenle Pabsay

yontemini kullanmalari islem yapmalarini kolaylastirabilir. Toplama igsleminde

oldugu gibi parmaklar kullanilarak benzer sekilde basit ¢ikarma islemi

etkinlikleri yapilabilir.

www.diskalkulider.org.com
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Parmak Bogumlariyla Sayma (Pabsay)

Parmaklarla sayma stratejisi, ondan (10) daha buiyuk sayilara ulagsmak icin bazi
kiiltiirler tarafindan genisletildi. Ornegin, Cin ve Hindistan’da kullanilan bir
yontem, bir kisinin her elin parmak eklemlerini-bogumlarin1 kullanarak 28’e
kadar saymasini sagladi (Box ve Scott, 2004). Parmak bogumlariyla sayma
yontemi Pabsay kisaltmasiyla Mutlu (2018b) tarafindan basparmaklarin bir
saya¢c olarak kullanilmas1 ile 24’e kadar (6zellikle 24Gn bircok sayi
kombinasyonunu icermesi 3x8, 4x6, 2x12 vs.) sayma, ikiserli, Ggerli ve doérderli
ritmik sayma etkinlikleri ve dort isleme yonelik etkinlikler yapabilme yontiyle
zenginlestirilerek gelistirildi. Asagida yer alan gorsellerde Pabsay ile etkinlik
orneklerine yer verilmektedir.
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Guha (2006) tarafindan yapilan bir ¢alismada o6gretmen goérusleri Gzerinden
parmak eklemleriyle sayma stratejisinin saymada ve hesaplamada etkili bir arag
oldugu Hindistan’da okul 6ncesi dénemde aktif olarak kullanilmaya devam
edildigi aktarilmaktadir. MOG yasayan Ogrenciler Pabsay yontemi ile daha

buyuk sayilarla sayma ve dort islem etkinliklerini gerceklestirebilirler.

Chisenbop Yontemi

Chisenbop parmakla sayma teknigi 1940’larda Kore'de gelistirilen bir
yaklasimdir. Chisanbop ismi Korece “chi” (“parmak”) ve “sanbeop”
(“hesaplama” i¢in) sézcuklerinden olusur. Bu sistemde, parmaklarin her birine
say1 degerleri atanir. Eller masanin lUizerinde rahat bir durusta birakilir (avug
ici). Sag elin her parmagi, bes degerini temsil eden basparmak harig, birlik
olarak sayilir; sol elin bagparmag elli degerinde, diger parmaklarin her biri ise
on (10) degerini temsil eder (Stegemann ve Griinke, 2014)

L ssgas”

Chisenbop yorem

:

Lheenbop yontemi e BEn gostenmi
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Ogrenci
sadece somut materyaller
ile kendinden emin
oldugunda, sembolik ve
soyut aritmetik
kavramlarinda ilerleme
gerceklestirebilir

Brian Butterworth
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Matematik
Ogrenme
Materyalleri

Maniptulatif materyaller, matematik
kavramlarin1 iceren somut modeller veya
nesnelerdir. En etkili aracglar, cesitli duyulara
hitap eden ve Ogrenciler tarafindan
dokunulabilen ve hareket ettirilebilen
araclardir (6gretmen tarafindan
materyallerin goésterimi degil). Manipulatif
materyaller 6grencilerin gercek dinyasiyla
ilgili olmalidir (Heddens, 1997).

Manipulatif materyaller, somut deneyimden soyut akil yuruatmeye gecis yoluyla
matematiksel kavramlarin igsellestirilmesini tesvik ederek cocuklarin 6grenmesine
yardimci olur. Bilimsel arastirmalar, manipulatif materyal kullaniminin 6grenme guclugu

ceken cocuklar icin 6zellikle 6nemli oldugunu gostermektedir (Ruzic ve O’Connell, 2001).

Manipulatif materyalleri kullanirken yaygin bir hata, 06grencilerin materyalleri
kendilerinin manipille etmelerine izin vermeden yalnizca bir kavrami goéstermek icin
kullanmaktir. Cocuklar materyalleri kesfetme, deneme yanilma deneyimi ve pratik
deneyim ve hatalar yoluyla 6grenme konusunda 6zgiir olmalidir. Bu baglamda somut

materyallerin kullanilmasinda Olkun ve Toluk Ucar (2018) asagida verilen asamalar:

Yapilandiriimig
: —
* Serbest » Bilingli Kegif
Oyun J
‘= E
Kurcalama Uygulama

onermektedirler.
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Bu bolimde, diskalkulik cocuklara matematik 6gretiminde etkili oldugu bir¢cok
bilimsel calisma ile dogrulanmis goérsel ve kinestetik / dokunsal duyulara

hitabeden materyal 6rneklerine yer verilecektir.

DokunSay Matematik Ogrenme Materyalleri

DokunSay matematik 6grenme materyalleri say1 tabletleri ve aritmetik tabletleri
setlerinden olugsmaktadir.

DokunSay say1 tabletleri, glincel egitsel nérobilim bulgular1 1s131nda say1
kavrami, sayma (sayma ilkeleri; birebir ilkesi, sabit sira ilkesi, kardinal say1 ilkesi,
sira bagimsizlik ilkesi, soyutlama ilkesi), sayilar1 karsilastirma, sayilari siralama ve
sembolik olmayan toplama ve c¢ikarma islemi konularinin 6gretimine

yonelik gorsel, dokunsal ve kinestetik esaslar dogrultusunda tasarlanmastir.

DokunSay say1 tabletleri okul o6ncesi donemi c¢ocuklara ve o6zel egitime
gereksinim duyan bireylere temel aritmetik konularinin 6gretimi icin

gelistirilmistir.

DokunSay say1 tabletleri ile asagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin
ogretimi gerceklestirilebilir.
Sayilar1 okumak ve yazmak
Sayma ilkeleri
Sayilar1 siralama
Sayilar1 karsilagtirma
Sembolik olmayan toplama-cikarma

Orintu
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DokunSay aritmetik tabletleri, temel aritmetiksel becerilerin 6gretimi igin
tasarlanan bu materyal seti bir¢cok parcadan olusmaktadir. Basamak degeri
tableti, toplama-c¢ikarma tableti ve say1 kombinasyonlari tableti setin en énemli
parcalar1 arasinda yer almaktadir. Basamak degeri kavramlarinin 6gretiminde
onluk kirmizi bloklar ile birlik mavi cubuklar kullanilmaktadir. Toplama ve
citkarmak islem tabletlerinde say1 Kkartlarinin yanmi siwra onluk kartlar
kullanilmaktadir. Toplama ve c¢ikarma islem tabletleri say1 ve cokluk tableti
olarak iki bélimden olusmaktadir. Bu nedenle 6gretimde 6ncelikle cokluk tableti
ile islemlere baglanabilir. Sonrasinda cokluk tableti ile say1 tableti birlikte
kullanilir ve nihai asamada sadece say1 tableti izerinden islem yapilarak islem

stireci asamalandiralabilir.
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DokunSay aritmetik tabletleri ile asagida yer alan matematiksel kavram ve

becerilerin 6gretimi gerceklestirilebilir.

Sayma
Say1 Kombinasyonlari
Toplama
Cikarma
Basamak Degeri Kavramlari
Bolme

Carpma

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

Matematik Kupleri
Birbirine ge¢cmeli 100 birim kupten olusmaktadir. On farkhh renkten birer onluk

halinde kupler icermektedir. Oyun ve 6gretim materyali olarak kullanilabilir.

Matematik kipleri ile agsagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin

ogretimi gerceklestirilebilir.

Sayma
Ritmik Sayma
Basamak degeri kavramlar: |
Toplama
Cikarma
Carpma

Orintu

Kesirler
Ondalik sayilar

Yuzdeler
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Dienes Bloklar, birim kupler (bir kiip), onluklar (10 birim kiipten olusur), yuzlik
kipler (10 onluk veya 100 birim kiipten olusur) ve kupler (10 daire veya 1000

birimden olusur) ile birlikte gelir.

(lllalellal)

BINLIK YUZLUK ONLUK  BIRLIK

Dienes bloklar ile asagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.

Basamak Degeri Kavramlari
Ekleme
Cikarma
Carpma
Bolum
Kesirler

Ondalik sayilarla ondalik sayilar / islemler

100 100 1010 10

100+100+10+10+10+7=237
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Say1 Cubuklar (Cuisenaire), Cubuklar, birden ona kadar degerleri olan ve temsil
A N

ettikleri say1 ile renklendirilen renkli ahsap veya plastik cubuklardar.
Beyaz ¢cubuk =1 cm.

Kirmizi ¢ubuk = 2 cm.

Acik yesil cubuk = 3 cm.

Lavanta ¢ubugu = 4 cm.

Sar1 cubuk = 5 cm.

Koyu yesil cubuk = 6 cm.

Siyah ¢ubuk = 7 cm.

Kahverengi cubuk = 8 cm.

Mavi ¢cubuk = 9 cm.

Turuncu ¢ubuk =10 cm.

Say1 cubuklar ile asagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.
Sayma

Sayilar karsilagtirma
Sayilar1 siralama
Oran
Kesirler
Toplama

Cikarma

Jl ThAwT

A 01 1.2,3 4,5,6,7,8 °.
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Orunti Bloklar:

Orintii bloklar1 hem bir oyun kaynag hem de matematik 6grenimi icin temel

olan uzamsal muhakeme becerilerini gelistirmede etkili bir matematik 6grenme
materyalidir. Diger becerilerin yani sira, ¢cocuklarin sekillerin nasil olustugunu ve
baska sekillere nasil ayristirilabilecegini gérmelerine firsat verir.

Orunti bloklar alt1 farkli sekilden olusan genel olarak bir santimetre kalinliginda
renkli bloklardir. Oriintii bloklarinin standart sekilleri ve renkleri vardir. Bir set
her zaman su sekilleri igerir: yesil ticgen, turuncu kare, mavi egkenar dortgen, bej
ince eskenar dortgen, kirmizi yamuk ve sar1 altigen. Kareler her zaman
turuncudur, uc¢genler her zaman yesildir, altigenler her zaman saridir, vb. Setler
ahsap veya plastiktir ve ahsap versiyonu

onerilebilir. https://apps.mathlearningcenter.org/pattern-shapes/ gibi ucretsiz

adreslerden djjital versiyonlarina erigebilir ve bu ortamda sinirsiz sayida
uygulamalar yapilabilir. Oriintii bloklar1 kullanilarak bircok farkli sekil elde
edilebilir. Internette yapacagimz kigcilkk bir arastirma ile bircok érnek sablona

erisim saglayabilirsiniz.

Orunti bloklar ile agsagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin égretimi

gerceklestirilebilir.

Kesirler
Oruntiiler
Geometri

Simetri

Oranlar
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Yuzluk Kart
Yuzluk kart, daha buyuk bir kare olusturan 10 x 10 diuzenlemede 100 kareden
olusan bir seridir. Kucik kareler 1'den 100'e kadar etiketlenmistir. Yuzluk kart,

bircok matematik becerisini 6gretmenin sasirtici derecede basit bir yoludur.

Ornegin, cocuklara say1 siralamayi {1, 2, 8}, érintileri {grafikteki her stitun ayni

basamakla biter} ve ritmik saymayi {10, 20, 30 vb.} 6gretebilirsiniz...

Yuzluk kart ile agsagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.

Sayma
Ritmik Sayma
Toplama
Cikarma
Kesirler
Ondalik sayilar

Yuzdeler
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Kesir Cubuklar:

Kesir Cubuklar, orantili olan ve tam, yarim, ticte bir, dortte bir, beste bir, altida bir,
sekizde bi, onda bir ve on ikide biri temsil eden renkli cubuklar. Bir set genellikle
sunlar1 icerir: bir kirmizi bltln, iki pembe yarim, ¢ turuncu Ugte bir, dort sar1
dortte bir , bes yesil beste bir, alt1 turkuaz (mavi-yesil) altida bir, sekiz mavi
sekizde birnon mor onda biri, on iki siyah onikide bir parcalarindan
olusmaktadir.

Kesir cubuklari, 6grencilerin kesirleri, kesirli denklikleri kesfetmelerini, kesirli
ifadelerle toplamasini ve ¢ikarmasini, karigik sayilarla caligmasini ve daha fazlasini
saglar. Orantil1 boyuttaki ¢cubuklar, 6grencilerin kesirli degerleri karsilastirmasina

yardimc1 olur.

Kesir Cubuklar1 ile asagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.

Kesirler
Kesir sayis1 anlami
Denk kesirler
Kesirli ifadelerle islemler
Oran

Orant1
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI
Domino
Bir domino seti, genellikle her biri O, 1, 2, 3, 4, 5 veya 6 noktali iki kareye sahip 28
dikdortgen domino icerir. Domino oynamanin temel kurali, ayni sayidaki domino
karelerini ug uca yerlestirerek bir domino zinciri yapmaktir. Bir zinciri uzatirken,
her zaman dominolarinizdan birinin bir karesini zincirin sonundaki bir kareyle
eslestirilir. Bunun istisnasi, her iki karede ayn1 sayida nokta bulunan cift domino

tasina sahip olmanizdir. Asagida 6érnek bir dizilim gérmektesiniz...

Duizenli nokta dizilimleri ile domino taglar1 basit bircok matematiksel kavram ve
islemin Ogretimde kullanilabilir. Domino taslar1 ile oynanabilecek oyun ve
etkinlik 6rneklerine kitabin ekler kismindan ulasabilirsiniz. Daha kapsamli ve
dogrudan indirilebilir doktimanlar icin ise www.diskalkulider.org adresini ziyaret
edebilirsiniz.

Domino ile asagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.

Sayma

Carpma

Toplama-Cikarma [

'. Q00| OO0

Kesirli ifadeler

Oran

Orant1
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

TouchMath-Nokta Belirleme Teknigi

Birden dokuza kadar her sayi, say1 degeri kadar, Uzerinde fiziksel noktalara
sahiptir. Bir ile bes arasindaki sayilarda sayinin degeri kadar bir ¢coklugu temsilen
sayinin Uzerinde birer ayrik nokta vardir. Altidan dokuza kadar olan sayilarda ise
sayinin degerine gore noktalar cift veya cift ve tek noktalarin birlesiminden
olusmaktadir. Asagida yer verilen gorsel incelenebilir.

TouchMath cocuklarin bir say1 tizerindeki nokta sayisi ile o saymnin adini ve
degerini bilmelerini kolaylastirmaktadir. Ancak besten sonraki sayilarin

gosterimleri bazen ¢ocuklarda kafa karigikligina neden olabilmektedir.

Touchmath ile agagida yer alan matematiksel kavram ve becerilerin 6gretimi

gerceklestirilebilir.

Sayma
Toplama
Cikarma
Carpma

Bolme
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GELISIMSEL DISKALKULI EBEVEYN REHBER KITABI

EKLER

Bu boélimde c¢ocuklariniza matematik o6gretiminde kullanabileceginiz bir¢cok
dékiman paylasilmaktadir. Doékiimanlar daha c¢ok kitapta sizlerle paylasilan

materyallere yonelik hazirlanmis ¢alisma yapraklarini icermektedir.

www.diskalkulider.org.com Herkes Matematik Ogrenebilir!



MATEMATIK DERS
BILGI SEMASI

Glintin Dersi: —
Onceki derslerden, Bugiin, konu Bugiin, konu
konu hakkinda ne hakkinda ne bilmek hakkinda ne
biliyorum. istiyorum. ogrendim .

Dr. ¥ilmaz Mutlu Somuttan .ﬁ. DokunSay




COCUGUMU TANIYORUM

ADI SOYADI DERS-KONU

Giicli yonleri...

Zayif yonleri...

Ilgili konu baglaminda 6nerilen yontem ve materyaller

Dr. ¥ilmaz Mutlu Somuttan wg.;.? Soyuta!l DokunSay




FRAYER MODELI

Frayer Modeli, matematikte yeni terim veya kavramlari
ogrenmekte etkili bir modeldir.
Oncelikle cocugunuzun 6grenmekte oldugu yeni kavrami
merkezdeki dortgene yazin. Sonrasinda da sirasiyla etrafinda
bulunan kareleri doldurun.

TANIMI CUMLE iCERISINDE KULLANIN

BIiR RESIM CiZIN! KENDi iFADELERINiZLE
EYA BiR ORNEK VERIN ACIKLAYIN.

Dr. ¥ilmaz Mutlu Somuttan @'g.;.? Soyuta!l DokunSay




DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA-CIKARMA

EJ e it Asagida verilen
_3-/ o toplama ve ¢ikarma

islemlerini yapalim!
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA-CIKARMA

SAYMADAN HESAPLAMAYA CALISALIM!

Aciklama: Kartlarin astiindeki noktalarin sayisini
toplayin ve karsilik gelen toplami bosluklara yazin.

BB
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
SAYMA

Eksik olan sayilar1 yazalim!

16 17 18 20

27 28 29 30

39 40

46 47 48 49 50

Dr. ¥ilmaz Mutlu
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA

Kutucuklara istediginiz sayilar1 yazarak
toplamlarimi bulunuz!
I I B
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
ONCEKI SONRAKI SAYIYI BULMA

Ortadaki sayilardan once ve
sonra gelen sayilari bularak
kutucuklarin icine yazin...

7
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Asagida verilen carpma
islemlerini yapalim!
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
CIKARMA

Asagida verilen ¢cikarma islemlerini yapalim
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA

Asagida verilen toplama
islemlerini yapalim




DOKUNSAY ILE ARITMETIK
RITMIK SAYMA

RITMIK SAYMA

Sayilara bakildiginda, ritmik sayma hakkinda 6grendiklerinizi
kullanarak bogluklara ne yazilacagini belirleyin.

7, 8,9,

5,10, 15
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10, 20, 30

30, 40, 50
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA

Cok olan sayiy1
boyayalim.
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
BASAMAK DEGERI

Asagidaki sayilara bakarak onluk ve birlik adetlerini yaziniz.

13
8

57
20

Verilen onluk ve birlik adetlerine bakarak say1y1 olusturunuz
ve yaziniz.

U¢ onluk, yedi birlik

Sifir onluk, alti birlik

iki onluk, sifir birlik

Dort onluk, bes birlik
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
BASAMAK DEGERI

Asagidaki sayilar: onluk ve birliklere bolun.

[\
Tt ST
1= onluk+  Dbirlik « 21 45

__onluk+ _ birlik

19=__ onluk+  birlik

20=__  onluk+  birlik

~__onluk+  birlik

~__onluk+  birlik
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DOKUNSAY ILE ARITMETIK
TOPLAMA

Asagida verilen islemlerde
eksik olan noktalar:
tamamlayalim.

= =

+ = 2
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SAYI DUMENI

Sayisal diimenin igcinde size 8 adet toplama islemi verilmistir.
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DOMINO ILE ARITMETIK
DOMINONU CizZ VE TOPLA

Tarih

Puan:
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DOMINO ILE ARITMETIK

TOPLAMA UYGUN OLARAK
DOMINOLARINI SAYFAYA YERLESTIR!

Tarih

Puan

/

11

o 12
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DOMINO ILE ARITMETIK
TOPLAMA
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ANALOG-DIJITAL
SAAT OKUMA

jjital saatleri analog

D
saatler uzerinde
* gosterelim...

* mm

o ©
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SAYI CUBUKLARI ILE
ARITMETIK

EKSIK SAYIYI BULMA

ik

Sinif: Puan:

v ¥y
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RITMIK SAYMA

iki tane daha, iki tane daha diyerek ikigerli artirma ile
tabaklardaki kiraz sayisinin artigi gosterilir.
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RITMIK SAYMA

Iki Serli
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2' Serli Ritmik Sayma

o0 o0 oo ©O0O0 o0 oo o0 oo
daha daha daha daha daha daha daha daha daha

@ @@ w Wy W w

W@ @ W w W@y W e

Dr. ¥ilmaz Mutlu Somuttan J { DokunSay



N TS
EINEE N
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YUZLUK KARTY

Yiizliik kart iizerinden bos birakilan kutucuklari dolduralim!




o
i
YUZLUK KART

Yiizluk kart iizerinden bos birakilan kutucuklari dolduralim!
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Diskalkulik cocuklar
matematik Diskalkulik ¢ocuklar

ogrenebilirler! zekidirler.

Diskalkuli
bir hastalik
degildir!

Diskalkulik ¢cocuklarda Diskalkulik

matematik kaygisi cocuklarin yasadiklari

yuksektir. Ancak guglukler ve guglik
duzeyleri

birbirlerinden ¢cok
farkl1 olabilir.

diskalkuli matematik
kaygis1 degildir.

343 DiSKALKULI
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